
Besondere Veranstaltungen

Januar bis

Juni
2018

für Menschen von 0 bis 100+

evangelische familienbildung
main-taunus
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»Möge das Brot uns reichen« 
Seit Kriegszeiten beginnt man in Estland mit diesem Wunsch eine Mahlzeit – so berichtete es auf einer Rundreise durch die 
baltischen Staaten unsere estnische Reiseleiterin. Wie kompliziert, wenn nicht gar unmöglich in manchen Teilen der Welt 
die Erfüllung dieses uns fast lapidar anmutenden Wunsches ist, wird uns spätestens beim Hören der Nachrichten bewusst. 
Dass Menschen in Zeiten des Friedens und Überflusses dennoch nicht aufhören, um das tägliche Brot zu bitten, macht uns 
klar, dass dieser Wunsch über das tatsächliche Sattwerden weit hinausgeht.  
Auch im Vaterunser bitten wir um das tägliche Brot, um Nahrung für Leib und Seele. Es ist nicht nur die Bitte um materielle 
Versorgung mit dem Nötigsten, sondern um die Gegenwart Gottes in unserem Leben. Die Bitte, Gott möge uns die nötige 
Kraft zum Bewältigen unseres täglichen Lebens geben und er möge uns befähigen andere zu lieben, selbst gütig und 
freundlich zu sein, auch wenn es manchmal sehr schwer fällt, und vor allem solidarisch zu sein mit den Menschen, die am 
Rande der Gesellschaft stehen. Das Brot, um das wir bitten, ist nur dann »unser« Brot, wenn es den anderen mit einbezieht. 
Als das Volk Israel in der Wüste hungerte und Gott sein Manna regnen ließ, war dies immer nur für einen Tag bestimmt. 
Die Israeliten versuchten es für den nächsten Tag aufzubewahren, aber es verdarb. In der Geschichte geht es darum das zu 
teilen, was da ist, für das dankbar zu sein, was wir haben und darauf zu vertrauen, dass es am nächsten Tag weitergehen 
wird. 
»Möge das Brot uns reichen« – beginnen wir das neue Jahr 2018 mit diesem Wunsch und danken Gott für alle Nahrung – 
des Leibes und der Seele – die er uns immer wieder neu zuteilwerden lässt. Damit ausgerüstet, können wir vertrauensvoll 
unseren Weg gehen und in Achtsamkeit einander begegnen. 

Cornelia Zimmermann-Müller, Leiterin der Familienbildung Main-Taunus

Evangelische Familienbildung Main-Taunus
Haus der Kirche, Händelstraße 52, 65812 Bad Soden
Telefon: 06196/56 01 80	
�info@evangelische-familienbildung.de
Bürozeiten:  
Montag bis Freitag 9.00 bis 12.30 Uhr 
Montag und Donnerstag 14.30 bis 17.00 Uhr
Träger:  
Evangelisches Dekanat Kronberg 
Haus der Kirche, Händelstraße 52  
65812 Bad Soden
Gestaltung: stand der dinge, Hamburg 
Druck: DruckVerlag Kettler GmbH

Spendenkonten
	Förderverein Leben gestalten	 IBAN: DE55 5105 0015 0221 0260 98

	 Schwalbacher Tafel	 IBAN: DE42 5105 0015 0197 0364 86

	 Stehauf-Menschen	 IBAN: DE55 5105 0015 0221 0260 98

	 Sternenzelt	 IBAN: DE47 5105 0015 0197 0447 38

Für alle Konten: Nassauische Sparkasse BIC: NASSDE 55 XXX

www.evangelische-familienbildung.de 
Telefon 06196/56 01 80

Bezuschussung: In einer finanziellen Notlage besteht die Möglichkeit einer Bezuschussung von Reisen und Veranstaltungen durch den Förderverein 
»Leben gestalten«. Bitte sprechen Sie uns darauf an, wir unterstützen Sie gerne. Reiserücktrittsbedingungen: siehe www.evangelische-familienbildung.de

Bildungsreisen

Theaterbesuch leicht gemacht
U 05 32 01

Franz Kafka »Das Schloss«, Inszenierung Robert Borgmann
Irene Bräuninger

Termin: Einführungsabend Dienstag 16.1.2018, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Ev. Familienbildung, Händelstraße 52, Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 7 Euro (ohne Theaterkarte)

16. Januar 2018

Theaterbesuch leicht gemacht
U 05 32 02

Wajdi Mouwad »Verbrennungen«, Inszenierung Daria Bukvić
Irene Bräuninger

Termin: Einführungsabend Dienstag 27.2.2018, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Ev. Familienbildung, Händelstraße 52, Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 7 Euro (ohne Theaterkarte)

27. Februar 2018

Theaterbesuch leicht gemacht
U 05 32 03

Arthur Miller »Alle meine Söhne«, Inszenierung Anselm Weber
Irene Bräuninger

Termin: Einführungsabend Dienstag 10.4.2018, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Ev. Familienbildung, Händelstraße 52, Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 7 Euro (ohne Theaterkarte)

10. April 2018

Campus Westend	 U 02 18 01

Streuobstwiese, »Irrenschloss«, Chemiekonzern, US-Headquarter, Uni-Campus … 
Zeitreise durch die wechselhafte Geschichte des ehemaligen »Affensteiner 
Felds«. Führung mit Verena Röse

Ingrid Franke, Else Lehmann

Termin: Freitag 20.4.2018, 13.30 bis 15.00 Uhr
Treffpunkt: 13.15 Uhr Campus Westend, südlicher Eingang  
Fürstenbergerstraße neben der Bushaltestelle
Anmeldung: bis 13.4.2018 bei der Familienbildung
Gebühr: 13 Euro

20. April 2018

Weilburg Entdeckertour	 U 03 99 01

Gemeinsam mit Flüchtlingen unterwegs
Tagesausflug in die ehemalige Residenzstadt Weilburg an der Lahn: Zusammen 
erkunden wir das Schloss, die wunderschöne Altstadt und die Kubacher Kristall-
höhle. 	 Sabina Ihrig

Termin: Samstag 21.4.2018, 10.00 bis ca. 18.00 Uhr
Treffpunkt: »Deine Chance«, Königsteiner Straße. 6a, Bad Soden
Anmeldung: bis 13.4.2018 bei der Familienbildung
Gebühr: 15 Euro
Hinweis: gemeinsame Anreise im Reisebus

21. April 2018

Theaterbesuch leicht gemacht
U 05 32 04

Heinrich von Kleist »Amphitryon«, Inszenierung Andreas Kriegenburg
Irene Bräuninger

Termin: Einführungsabend Dienstag 5.6.2018, 20.00 bis 21.30 Uhr
Ort: Ev. Familienbildung, Händelstraße 52, Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 7 Euro (ohne Theaterkarte)

5. Juni 2018

Kronberg – neu gesehen	 U 02 18 02

Stadtführung durch Kronberg im Taunus mit Horst Neugebauer
Ingrid Franke, Else Lehmann

Termin: Samstag 9.6.2018, 10.30 bis 12.15 Uhr
Treffpunkt: 10.20 Uhr Rathaus Kronberg, Katharinenstraße 7
Anmeldung: bis 1.6.2018 bei der Familienbildung
Gebühr: 7 Euro

9. Juni 2018

Benefizkonzert  
zu Gunsten der Schwalbacher Tafel

Thomas Frank, Kantor und Organist der Marktkirche in Wiesbaden, wird Stücke 
passend zur romantischen Neuenhainer Orgel spielen. 
Einführung in die Werke durch Staatsminister Axel Wintermeyer. 

Termin: Sonntag 18.2.2018, 17.00 Uhr 
Ort: Ev. Kirche Neuenhain, Drei-Linden-Straße 5, Bad Soden-Neuenhain
Gebühr: entfällt, Spende erbeten

18. Februar 2018

Filmgenuss mit Tiefgang 	 U 02 64 02

»Sing it loud – Luthers Erben in Tansania« –  
Dokumentarfilm von Julia Irene Peters, 2017, 99 Minuten
Die Regisseurin Julia Irene Peters begleitet sechs Menschen aus Tansania, deren 
größte Leidenschaft die Musik ist. Als Mitglieder eines Land-, eines Stadt- und 
eines Jugendchors nehmen sie an einem großen Chorwettbewerb teil, den die 
evangelisch-lutherische Kirche seit 60 Jahren in Tansania veranstaltet. Mehr als 
1500 Chöre aus dem ganzen Land singen je eine Eigenkomposition und einen 
europäischen Choral: anlässlich des Reformationsjubiläums war es in 2017 Mar-
tin Luthers »Ein feste Burg ist unser Gott«. Der Film erzählt vom Leben und 
(christlichen) Glauben und dem musikalischen Schaffen der drei Chöre, von der 
Lebensfreude, die das gemeinsame Musizieren schafft – und zeigt ein ganz 
ungewohntes, überraschendes Bild von Afrika.

Termin: Montag 4.6.2018,  
19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: KULT Kinobar, Zum Quellenpark 2,  
Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 14 Euro (inkl. Snack und Glas Wein)
Hinweis: Wir zeigen den Film in der KULT Kino-
bar Bad Soden nach einem leckeren Snack zu 
einem Glas Wein und einer fachkundigen Ein-
führung durch Oberstudienrätin i.R. Irene Krell 
und Filmwissenschaftlerin Irene Bräuninger. In 
Zusammenarbeit mit dem Verein KinoKultur 
Bad Soden e.V.

4. Juni 2018

Filmgenuss mit Tiefgang	 U 02 64 01

»Als Paul über das Meer kam« –  
Dokumentarfilm von Jakob Preuss, 2017, 97 min 

Der Dokumentarfilm »Als Paul über das Meer kam« des deutschen Regisseurs 
Jakob Preuss ist ein filmisches Tagebuch der Begegnung zwischen einem  
Flüchtling und dem Filmemacher. Begleitet wird die Odyssee des Kameruners 
Paul Nkamani von einem improvisierten Flüchtlingscamp in Marokko über eine 
gefährliche Mittelmeerpassage im Schlauchboot zur Abschiebehaft in Spanien. 
Weiter nach Deutschland zur Erstaufnahme für Asylsuchende in Eisenhütten-
stadt bis ins elterliche Wohnzimmer des Regisseurs. Eine sehr persönliche 
Fluchtgeschichte im politisch brisanten Umfeld der europäischen Migrations-
debatte.

Termin: Montag 5.3.2018,  
19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: KULT Kinobar, Zum Quellenpark 2,  
Bad Soden
Anmeldung: bei der Familienbildung
Gebühr: 14 Euro (inkl. Snack und Glas Wein)
Hinweis: Wir zeigen den Film in der KULT Kino-
bar Bad Soden nach einem leckeren Snack zu 
einem Glas Wein und einer fachkundigen Ein-
führung durch Oberstudienrätin i.R. Irene Krell 
und Filmwissenschaftlerin Irene Bräuninger 
sowie Elke Lentz, Flüchtlingsberatung im  
Dekanat Kronberg. In Zusammenarbeit mit dem 
Verein KinoKultur Bad Soden e.V.

5. März 2018

Salongespräche	 U 02 63 01

Autorengespräch zu Charlotte Petersen

»Die größte Bettlerin des Jahrhunderts« – so stellte der 
damalige Bundespräsident Gustav Heinemann Charlotte 
Petersen aus Dillenburg seinem Staatssekretär vor. Er wür-
digte damit die Leistung dieser bescheidenen Frau, die 
sich gerufen wusste, lebensbedrohlich Geschädigten des 
KZ Wapniarka durch ein Hilfswerk zu unterstützen. Pfarrer 
i.R. Gerhard Zimmermann hat in einem Gedenkbuch ihr 
Lebenswerk festgehalten. Er sagt: »In unserer schnell-

lebigen Zeit bleibt es dringend erforderlich, solche Heldinnen nicht zu verges-
sen.« Im Salongespräch spricht er über die Hintergründe. 

Musikalische Begleitung durch Familie Kaltenbach.
Gerhard Zimmermann, Pfarrer i.R.

Termin: Freitag 16.2.2018, 19.00 bis 21.00 Uhr
Ort: Ev. Familienbildung, Händelstraße 52, Bad Soden
Anmeldung: bis 9.2.2018 bei der Familienbildung 
Gebühr: 12 Euro inklusive Snacks

16. Februar 2018

21. bis 28. April 2018

Zu den Schatzkammern Europas
Polen-Reise	 U 02 11 02

Auszüge aus dem Programm:  
Hinreise über Görlitz, Stadtbesichtigung; Breslau, Kulturhauptstadt Europas 
2016, Erkundungstour, Schloss, Franziskanerkloster St. Annaberg;  
Kattowitz, Stadtbesichtigung, Kloster; 3 x ÜN in Krakau, Besichtigung,  
Synagoge, Begegnungen (u.a. Gespräch mit einem Holocaust-Zeitzeugen); 
Rückreise über Prag
Fakultativ: Besuch im Konzentrationslager Auschwitz und Auschwitz-Birkenau 
mit deutschsprachiger Führung sowie Gespräch im Zentrum für Gebet und  
Dialog in Auschwitz (plus 40 Euro)
Termin: Samstag 21. bis Samstag 28. April 2018
Leitung: Cornelia Zimmermann-Müller, Judith Grafe 
Anmeldung: bis 10.02.2018 schriftlich bei der Familienbildung
Gebühr: 1195 Euro im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag 265 Euro
Leistungen: 8-tägige Reise im modernen Reisebus ab Bad Soden, Halbpension, 
Unterbringung in Mittelklassehotels, alle Eintrittsgelder gemäß Programm, Rei-
seleitung, deutschsprachiger Reiseführer vor Ort, Honorare für Vorträge und 
Begegnungen
Nicht im Reisepreis enthalten: Trinkgelder für Reiseleiter, Busfahrer und  
Hotelpersonal (wir empfehlen 4 Euro pro Tag; dies wird mit dem Reisepreis in 
Rechnung gestellt), Getränke, Mittagessen, Besuch Auschwitz
Ausführliche Reisebeschreibung auf Anfrage  
und unter www.evangelische-familienbildung.de

	 Ausgabestelle:	� Schwalbacher Tafel · Spechtstraße 6 · 65824 Schwalbach  
06196/652 00 52 (während der Ausgabezeiten)

	 Ausgabezeiten:	� Dienstag 18.00 bis 19.30 Uhr  
Donnerstag 15.30 bis 17.00 Uhr 
Samstag 10.00 bis 11.30 Uhr

	 Kontakt:	� Evangelische Familienbildung  
06196/56 01 80 · www.tafel-schwalbach.de

Wir suchen!
Eine/n Bufdi mit Führerschein 
für die Schwalbacher Tafel

Ehrenamtliche Fahrer/-innen zum Abholen  
der Waren aus den Geschäften

Ehrenamtliche Helfer/-innen zum Sortieren  
und Ausgeben der Waren

Informationen bei der Familienbildung

SCHWALBACHER TAFEL
Essen, wo es hingehört

Pilgern auf dem Jakobsweg – 
Camino del Norte	 U 02 09 01

Auszüge aus dem Programm: Pilgern in acht Tagesetappen von bis zu 25 km 
auf dem nördlichen Jakobsweg im spanischen Baskenland: von Irun an der spa-
nisch-französischen Grenze bis Bilbao. 

Termin: Dienstag 2. bis Freitag 12. Oktober 2018
Leitung: Karlheinz Müller, Cornelia Zimmermann-Müller

2. bis 12. Oktober 2018
Anmeldung: bis 30.3.2018 schriftlich bei der Familienbildung
Ort: Spanischer Küstenweg oder auch »Camino del Norte«
Gebühr: voraussichtlich 595 Euro
Leistungen: Reiseleitung, 10 Übernachtungen in Pilger-üblichen Unterbringungen 
(ohne Frühstück), Hin- und Rückreise Bahn/Flug, Eintritt Guggenheim-Museum Bil-
bao. Vortreffen mit Reiseabsprachen und notwendigen Informationen.
Hinweise: Die Verpflegung ist auf eigene Kosten. Gaststätten für Verpflegung 
am Abend werden vorgebucht. Kein individueller Reisegepäcktransport.  
Mitzubringen: Wanderausrüstung, Schlafsack, Rucksack

Segeln für Familien auf der »Antonius«	 U 02 13 03
Ijsselmeer, Niederlande	

Termin:  
Montag 16. bis Freitag 20. Juli 2018
Leitung: Katrin Huth, Karin Schimetschka
Anmeldung: schriftlich bei der Familienbildung
Ort: Ijsselmeer, Niederlande
Gebühr: ab 1.1.2018 auf der Homepage der 
Familienbildung veröffentlicht
Leistungen: Freizeitleitung, 4 Übernachtungen 
in Kajüten auf dem Segelschiff für insgesamt  
14 Personen, Hin- und Rückreise mit Bahn/
PKW, Selbstverpflegung, Versicherung und  
Vortreffen mit Reiseabsprachen und notwendi-
gen Informationen.

16. bis 20. Juli 2018

Familien-Freizeiten

8. bis 10. Juni 2018

15. bis 17. Juni 2018

Mütter-Kinder-Segelwochenende
U 02 13 02

Termin: Freitag 8. bis Sonntag 10. Juni 2018 (Abreise nach dem Mittagessen)
Leitung: Cornelia Zimmermann-Müller, Susanne von Reden
Ort: Wassersport-Jugendherberge Waldeck, Klippenberg 3, Waldeck am Edersee
Anmeldung: bis 9. April 2018 schriftlich bei der Familienbildung
Gebühr: Kinder 135 Euro, Erwachsene 155 Euro
Leistungen: 2 Übernachtungen mit Vollpension, Bettwäsche, Segelkurs mit der 
Segelschule, Freizeitleitung.
Hinweis: Selbstständige Hin- und Rückfahrt mit Bahn oder PKW

Leinen los und segeln,  
wohin der Wind weht
Segelwochenenden für Mütter/Väter und  
ihre Kinder von 7 bis 12 Jahren

Während eines eintägigen Gruppen-Segelkurses auf dem Edersee können spie-
lend die wichtigsten Handgriffe und Tricks im Umgang mit einem kleinen Segel-
boot gelernt werden. Segelkenntnisse sind dazu nicht erforderlich, dafür jedoch 
mindestens das »Seepferdchen«. An Land ist dann Zeit für Spiele, Gespräche 
und das beliebte Lagerfeuer mit Essen und Geschichten.

Väter-Kinder-Segelwochenende 
U 02 13 01

Termin: Freitag 15. bis Sonntag 17. Juni 2018 (Abreise nach dem Mittagessen)
Leitung: Manfred Oschkinat
Ort: Wassersport-Jugendherberge Waldeck, Klippenberg 3, Waldeck am Edersee
Anmeldung: bis 16. April 2018 schriftlich bei der Familienbildung
Gebühr: Kinder 135 Euro, Erwachsene 155 Euro
Leistungen: 2 Übernachtungen mit Vollpension, Bettwäsche, Segelkurs mit der 
Segelschule, Freizeitleitung
Hinweis: Selbstständige Hin- und Rückfahrt mit Bahn oder PKW

Auszüge aus dem Programm: 
Gemeinsam mit dem Skipper setzen wir 
die Segel und erkunden fünf Tage lang 
auf der »Antonius« das Ijsselmeer. Ob 
typisches Seewetter oder strahlender 
Sonnenschein, wir haben für jede Situa-
tion und Wetterlage eine Route und 
auch ein tolles Programm für Eltern und 
Kinder im Gepäck. In unserer Bordküche 
werden wir Leckeres aus ganz landesty-
pischen Lebensmitteln zaubern, die wir 
in unterschiedlichen Häfen einkaufen. 
Unsere Zeit an Land, auf dem Wasser 
und unter Deck wird jedenfalls nicht 
langweilig werden!



Schwalbacher Tafel (Ausgabestelle)
Spechtstraße 6, 65824 Schwalbach
info@evangelische-familienbildung.de
www.tafel-schwalbach.de

Projekt »Deine Chance«
Sprachschule für geflüchtete Menschen
Königsteiner Straße 6a, 65812 Bad Soden
06196/951 19 14

Förderverein »Leben gestalten«
klausspory@gmx.de

Mehrgenerationenhaus Eschborn
Hauptstraße 18-20, 65760 Eschborn
info@eschbornhaus.de, www.eschbornhaus.de

Außenstelle der Familienbildung im  
Evangelischen Kinder- und Familienhaus Langenhain
Sportplatzstraße 12, 65719 Hofheim-Langenhain 
www.familienhaus-langenhain.de

Anmeldung: Bitte melden Sie sich zu den Veranstaltungen telefonisch  
oder online an. Sie erhalten keine schriftliche Bestätigung.  
Für Reisen ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich. 

Teilnahme: Teilnehmen können alle, unabhängig von Wohnort und 
Konfession. 

Kursgebühr: Die Zahlung der Kursgebühr erfolgt per Erteilung einer 
Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats etwa zwei 
Wochen vor Kursbeginn oder per Barzahlung, die spätestens drei Tage 
nach Anmeldung in unserem Büro zu entrichten ist. Das SEPA-Formular 
können Sie auf unserer Homepage herunterladen. 

Stornobedingungen: Kostenlose Stornierung eines Kurses bis 14 Tage, 
eines Wochenendseminars bis 4 Wochen vor Beginn. Bei nicht rechtzei-
tiger Abmeldung müssen wir den gesamten Betrag berechnen. Storno-
bedingungen für Reisen und besondere Veranstaltungen entnehmen Sie 
bitte unserer Homepage.  

Ermäßigung: In einer finanziellen Notlage besteht die Möglichkeit 
einer Ermäßigung – bitte sprechen Sie uns darauf an.

Stehauf-Menschen

Ausführliche Beschreibung für alle Veranstaltungen auf www.evangelische-familienbildung.de

SCHWALBACHER TAFEL
Essen, wo es hingehört

Kinder- und Familienhaus

Leben in Langenhain

Leben mit Kindern

Offene Sprechstunde »Arbeit und Beruf«
Einzelberatung, Unterstützung bei Fragen zu Arbeitslosigkeit,  
Bewerbung und Wiedereinstieg

Stefanie Wooning

25.1., 22.2., 22.3.,  
26.4., 24.5., 21.6.2018
6-mal donnerstags 
10.00 bis 12.00 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Raum 2 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

Gebühr entfällt
Anmeldung 
06196/931 48 23, 
info@eschbornhaus.de

Das schnelle Beratungsangebot
Familien- und Erziehungsbegleitung

kurzfristig nach Vereinbarung  
06196/56 01 80

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52
Bad Soden

35 Euro pro  
Beratungstermin
max. 2 Termine

Familienrechtliche Beratung
Einzelberatung, Unterstützung bei Fragen zu Unterhalt, Sorgerecht, 
Umgangsrecht, Scheidung

Corinna Cronenberg, Fachanwältin für Familienrecht

26.1., 9.3., 4.5., 15.6.2018
4-mal freitags 
15.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

Gebühr entfällt
max. 30 Minuten
Anmeldung bei der 
Familienbildung

Beratung

Wie gestalte ich mein Testament?
Problematiken bei Erbstreitigkeiten

Corinna Cronenberg, Rechtsanwältin mit Schwerpunkt Erbrecht

26.1., 9.3., 4.5., 15.6.2018
4-mal freitags 
15.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

Gebühr entfällt
max. 30 Minuten
Anmeldung bei der  
Familienbildung

13.2.
Dienstag

Elternkurs »Starke Eltern – Starke Kinder«	 U 05 42 01
Altersstufe 4 bis 12 Jahre. Deutscher Kinderschutzbund

Christiane Dietz

13.2. bis 24.4.2018 
nicht am 6.3.2018 und 
nicht in den Schulferien
8-mal dienstags 
19.45 bis 21.45 Uhr

Paulusgemeinde 
Gustav-Adolf-Straße 4 
Kelkheim

77 Euro,  
Paare 117 Euro
Anmeldung bis 
5.2.2018 bei der 
Familienbildung

12.3.
Montag

»Tod« in Bilderbüchern	 U 07 52 10
Themenabend mit Buchvorstellungen  
für Eltern von Kindern bis zu ca. 10 Jahren	 Susanne von Reden

12.3.2018
19.30 bis 21.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52  
Bad Soden

7 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

26.3.
Montag

Nähen, wie’s mir gefällt	 U 09 71 10
Ferienworkshop Nähen für Kinder ab 8 Jahren

Doris Ivanschitz

Montag bis Mittwoch 
26.3. bis 28.3.2018
3-mal  
10.00 bis 12.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

26 Euro   
plus Materialkosten
Anmeldung bei der 
Familienbildung

28.2.
Mittwoch

Kinderkleidung selbst gemacht	 U 09 71 20
Nähkurs für Anfängerinnen und Fortgeschrittene

Doris Ivanschitz

28.2. bis 18.4.2018 
nicht in den Osterferien
6-mal mittwochs 
19.00 bis 22.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

85 Euro  
plus Materialkosten
Anmeldung bei der 
Familienbildung

19.4.
Donnerstag

Mediennutzung im Kindesalter	 U 07 51 02
Themenabend für Eltern von Kindergartenkindern

Elton Sheme

19.4.2018 
19.30 bis 21.30 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

12 Euro
Anmeldung bis 
11.4.2018 bei der 
Familienbildung

Senioren
17.1.
Mittwoch

Freude an Bewegung ab 60	 U 08 56 01
Anspannungs-, Gleichgewichts-, Atem- und Konzentrationsübungen

Silvia Eisenbrandt

17.1. bis 21.3.2018
10-mal mittwochs 
9.00 bis 10.00 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

52 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

18.1.
Donnerstag

Spiele-Treff	 U 05 66 01
für Seniorinnen und Senioren

Rebecca Bettenbühl 

ab 18.1. jeden 1. und 3. 
Donnerstag im Monat 
nicht in den Schulferien
15.00 bis 16.30 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

Spende erbeten
Anmeldung bei der 
Familienbildung

6.3.
Dienstag

Fitness für den Kopf	 U 05 65 01 
Programm zur Steigerung der geistigen Vitalität

Sabine Möller

6.3. bis 17.4.2018 
nicht in den Schulferien
5-mal dienstags 
16.00 bis 17.30 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

40 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

11.4.
Mittwoch

Freude an Bewegung ab 60	 U 08 56 02
Anspannungs-, Gleichgewichts-, Atem- und Konzentrationsübungen

Silvia Eisenbrandt

11.4. bis 27.6.2018
12-mal mittwochs 
9.00 bis 10.00 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

62 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

8.5.
Dienstag

Fitness für den Kopf	 U 05 65 02
Programm zur Steigerung der geistigen Vitalität

Sabine Möller

8.5. bis 5.6.2018 
5-mal dienstags  
16.00 bis 17.30 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

40 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

Kreatives
17.1.
Mittwoch

Nähen
für Anfängerinnen und Fortgeschrittene

Elisabeth Duttenhöfer

17.1. bis 14.3.2018 
Vormittagskurs  
U 09 70 10 
9-mal mittwochs 
9.00 bis 11.30 Uhr

Abendkurs  U 09 70 20 
9-mal mittwochs 
19.00 bis 21.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

Ev. Gemeindehaus 
Zum Quellenpark 54 
Bad Soden

90 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

90 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

24.1.
Mittwoch

Nähen ist mehr als ein Hobby
Barbara Zitzmann

24.1. bis 14.3.2018
Vormittagskurs  
U 09 69 10 
8-mal mittwochs 
9.30 bis 12.00 Uhr

Abendkurs U 09 69 20 
8-mal mittwochs 
19.00 bis 21.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde  
Albert-Schweitzer-Straße 4 
Kronberg-Oberhöchstadt

80 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

21.3.
Mittwoch

Nähen ist mehr als ein Hobby
Barbara Zitzmann

21.3. bis 16.5.2018 
nicht am 4.4.2018
Vormittagskurs  
U 09 69 11 
8-mal mittwochs 
9.30 bis 12.00 Uhr

Abendkurs U 09 69 21 
8-mal mittwochs 
19.00 bis 21.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde  
Albert-Schweitzer-Straße 4 
Kronberg-Oberhöchstadt

80 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

16.1.
Dienstag

Deutsch als Fremdsprache 
Der Einstieg ist jederzeit möglich

Judith Grafe

16.1. bis 19.6.2018 
nicht in den Schulferien
20-mal dienstags 
Anfänger U 06 38 01 
11.00 bis 12.30 Uhr 
Fortgeschrittene  
U 06 38 02 
9.00 bis 10.30 Uhr 

Ev. Familienbildung  
Händelstraße 52 
Bad Soden

2 Euro pro Termin

Bildung und Fortbildung

Café Vis-à-Vis
Frühstück – Mittagskarte – Kaffee & Kuchen
Öffnungszeiten:	�Dienstag, 9.00 bis 14.30 Uhr 

Mittwoch, Donnerstag, 9.00 bis 17.00 Uhr
Tischreservierungen/Vorbestellungen 0173/647 42 60

Interkulturelle Gesprächskreise im Café Vis-à-Vis Französische Konversation 
für sicher Sprechende 
mittwochs  
14.15 bis 15.15 Uhr
Französisch sprechen  
für Anfänger 
donnerstags  
11.30 bis 12.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

Gebühr entfällt

8.2.
Donnerstag

Literaturkreis	 U 05 67 21
Beginn mit David Malouf »Die Nachtwache am Curlow Creek«

Cornelius Zimmermann

8.2., 5.4., 24.5., 12.7., 
20.9., 8.11.2018
19.30 bis 21.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
39 Euro

Anmeldung bei der
Familienbildung

10.2.
Samstag

Wochenend-Fabel®-Kurs
Kurs 1: für Eltern mit Babys von 3 bis 7 Monaten

Inga Zadora

10.2., 17.2., 10.3., 
17.3.2018
4-mal samstags 
10.00 bis 11.30 Uhr
Weitere Kurse auf Anfrage: 
familien@eschbornhaus.de

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

60 Euro pro Familie

Anmeldung: 06196/931 48 10,  
familien@eschbornhaus.de

Gesundheit
15.1.
Montag

Hatha Yoga am Montag	 U 08 54 11
Stufen I-III

Monika Caparelli-Hippert

15.1. bis 19.3.2018
10-mal montags  
19.00 bis 20.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

90 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

18.1.
Donnerstag

Hatha Yoga am Donnerstag	 U 08 55 01
Stufen I-III

Monika Caparelli-Hippert

18.1. bis 22.3.2018
10-mal donnerstags 
18.30 bis 19.45 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

75 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

30.1.
Dienstag

MBSR-Achtsamkeitstraining	 U 08 58 01
(Mindfulness-Based Stress Reduction)
Stressbewältigung durch die Praxis  
der Achtsamkeit im 8-Wochen-Programm

Ulrike Schaefers

30.1. bis 20.3.2018
8-mal dienstags 
19.00 bis 21.30 Uhr
1-mal samstags 
10.3.2018 
10.00 bis 16.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

245 Euro inklusive 
Begleitmaterial und 
Übungs-CDs.

Anmeldung bei der Familienbildung
Voraussetzung für die Kursteilnahme ist ein  
telefonisches Vorgespräch mit der Kursleiterin.  
Telefon 0163/487 79 97 
Der Kurs wird von den Krankenkassen anerkannt.

9.4.
Montag

Hatha Yoga am Montag 	 U 08 54 12
Stufen I-III

Monika Caparelli-Hippert

9.4. bis 18.6.2018 
nicht am  
14. und 22.5.2018
9-mal montags  
19.00 bis 20.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

81 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

12.4.
Donnerstag

Hatha Yoga am Donnerstag 	 U 08 55 02
Stufen I-III

Monika Caparelli-Hippert

12.4. bis 21.6.2018 
nicht am 17.5.2018
8-mal donnerstags 
18.30 bis 19.45 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

60 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

25.6.
Montag

Yoga Sommerferienspecial 	 U 08 54 15
Stufen I-III
Monika Caparelli-Hippert

25.6. bis 16.7.2018
4-mal montags 
19.00 bis 20.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

36 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

2.6.
Samstag

Wochenendworkshop: 	 U 08 58 03 
Achtsamkeit in der Partnerschaft	
für frischen Wind, mehr Lebendigkeit und Tiefe im Beziehungsalltag. 
Alle Übungen werden begleitet im geschützten Rahmen der Zweier-
beziehung.

Ulrike Schaefers

Samstag 2.6.2018 
10.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 3.6.2018 
10.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

110 Euro pro Person 
Anmeldung bei der 
Familienbildung 
Bei Fragen bitte mit 
der Kursleiterin  
Kontakt aufnehmen. 
Tel.: 0163/487 79 97

10.3.
Samstag

Babymassage
Inga Zadora

Samstag 10.3.2018 
11.45 bis 12.45 Uhr
Sonntag 11.3.2018 
10.00 bis 11.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde 
Hauptstraße 18 
Eschborn

25 Euro pro  
Elternteil mit Baby

Anmeldung: familien@eschbornhaus.de

20.3.
Dienstag

Kleine Bastelkünstler – Kreativ in die Osterzeit
für Eltern/Großeltern und Kinder ab 2 Jahren

Christine Elcacho-Behnke, Eva Hamann,  
Daniela Ringleb, Sebastian Jumpertz 

20.3.2018
15.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde 
Hauptstraße 18  
Eschborn

8 Euro, 2. Kind  
4 Euro, 3. Kind frei, 
inklusive  
Materialkosten

Anmeldung: 06196/931 48 10, familien@eschbornhaus.de

12.6.
Dienstag

Kleine Bastelkünstler – Kreativ in den Sommer
für Eltern/Großeltern und Kinder ab 2 Jahren

Christine Elcacho-Behnke, Eva Hamann,  
Daniela Ringleb, Sebastian Jumpertz 

12.6.2018
15.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde  
Hauptstraße 18  
Eschborn

8 Euro, 2. Kind 4 
Euro, 3. Kind frei, 
inklusive Material-
kosten

Anmeldung: 06196/931 48 10, familien@eschbornhaus.de

25.8.
Samstag

NEIN sagen können zum »netten Onkel«	 U 07 51 01
Lebendiger, praktischer und kindgerechter Selbstverteidigungskurs
für Kinder von 5,5 bis zu 7,5 Jahren und ihre Eltern

Monika Baumgartl

Samstag 25.8.2018 
9.00 bis 13.30 Uhr
Sonntag 26.8.2018 
10.00 bis 14.30 Uhr

Begegnungszentrum  
Schulstraße 12 
Hattersheim

95 Euro pro Kind,  
2. Kind 85 Euro 
Eltern frei

Anmeldung bis 22.6.2018  
bei der Familienbildung 

Regelmäßig stattfindende Familiencafés in den anderen Kirchengemeinden finden Sie unter www.evangelische-familienbildung.de  
oder in unserem Familiencafé-Flyer, den wir Ihnen auf Anfrage gerne zusenden.

Familiencafés

Sonntags-Frühstück für Alleinerziehende
Julia Schellhorn

14.1., 11.2., 11.3., 8.4., 13.5., 10.6.2018
sonntags 15.00 bis 17.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

Erwachsene 4 Euro,
Kinder ab 3 Jahre  
2 Euro
Anmeldung bei der 
Familienbildung

Café Schnack
für Eltern mit und ohne Kind

jeden Freitag 8.15 bis 11.00 Uhr 
nicht in den Schulferien

Ev. Kinder- und  
Familienhaus  
Sportplatz 12 
Hofheim-Langenhain

Getränke  
gegen Spende

Glaube und Gesellschaft

10.3.
Samstag

Fachtag »Demographischer Wandel – 	 U 03 05 01 
Herausforderungen und Gestaltungsmöglichkeiten« 
Haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende der Sozialen Arbeit,  
Sozialverwaltung und Kirchen, besonders Interessierte
Einführungsvortrag, Workshops mit praktischen Beispielen,  
Podiumsdiskussion mit Kirchenpräsident Dr. Volker Jung

10.3.2018
10.00 bis 16.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus 
Hauptstraße 18-20 
Eschborn

15 Euro Tagungsge-
bühr inklusive Mit-
tagsimbiss, Kaffee 
und Kuchen  
(Zahlung vor Ort) 

15.3.
Donnerstag

»Ich will leben – Meikes Kampf gegen den Krebs«
Filmvorführung mit anschließendem Gespräch mit Meikes Eltern. 
Veranstaltung anlässlich des zehnjährigen Bestehens der ambulanten 
Hospizgruppe Betesda in Kronberg. 

15.3.2018
19.00 Uhr

Stadthalle  
Heinrich-Winter-Straße 1 
Kronberg

10.8.
Freitag

Nacht der Lichter 
Das Sommerlicht feiern im Kirchgarten mit Gesang und  
anschließendem Nachtimbiss

Ingrid Brandes-Scherrer, Christine Lennartz

10.8.2018
21.00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde 
Alt Langenhain 41 
Hofheim-Langenhain

Anmeldung im 
Gemeindebüro  
Langenhain,  
Tel.: 06192/272 68

Anmeldung bei der Familienbildung

Sternenzelt
Kindern das Trauern erleichtern
Familien in der Trauer begleiten
Fachkräfte im Umgang  
mit Tod und Sterben fortbilden

b � zeitnahe Beratungsgespräche zur Entlastung und Orientierung im Umgang 
mit dem Kind/der Familie nach dem Tod eines Angehörigen

b � Fortbildungsangebote und Elternabende unter anderem zu 
Kommunikation mit dem Kind – Trauerreaktionen von Kindern –  
Tod im Bilderbuch – kreative Möglichkeiten zur Schmerzbewältigung…

b � Gruppen für trauernde Kinder und ihre AngehörigenSternenzelt

Sternenzelt
Gruppen für trauernde Kinder (5-12 Jahre). Hier treffen sich Kinder, die vom  
Tod eines nahestehenden Menschen betroffen sind. Parallel zur Kindergruppe 
finden Gesprächsgruppen für die Angehörigen zur eigenen Unterstützung statt.

Susanne von Reden und Team

Jede Gruppe 2-mal  
im Monat mittwochs  
17.00 bis 18.30 Uhr 
nicht in den Schulferien

Ev. Kindertages- 
stätte Anderland
Albert-Schweitzer-Straße 2 
Kronberg- 
Oberhöchstadt

Gebühr entfällt,  
um eine Spende 
wird gebeten
Anmeldung bei der 
Familienbildung

Sternenzeltgruppen

24.2.
Samstag

Babysitter-Kurs mit Diplom und Erste-Hilfe-Kurs	 U 05 61 01
für Jugendliche und Erwachsene ab 14 Jahren 

Sophie Deul, Yanik Koster,  
Alexandra von Müller, Petra Thiel (DRK)

Samstag 24.2.2018 
9.30 bis 17.00 Uhr
Sonntag 25.2.2018 
9.30 bis 13.00 Uhr

Ev. Familienbildung 
Händelstraße 52 
Bad Soden

59 Euro
Anmeldung bis 
16.2.2018 bei der 
Familienbildung

Wir helfen gerne bei der Suche nach einem Babysitter.  
Telefonisch montags und donnerstags 14.30 bis 17.00 Uhr oder info@evangelische-familienbildung.de
Von uns zertifizierte Babysitter werden bevorzugt vermittelt!
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